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ZWECK- 
GEBUNDENE  
SPENDEN,  
VIEL HERZBLUT –  
UNSER VEREIN

Bereits im Oktober 2014 
gründeten sieben Personen 
den Verein. Sie alle vereinte 
die Erfahrung mit verschie-
denen Hilfsprojekten und ihr 
Ziel, direkte Hilfe für Men-
schen in Not bereitzustellen. 

HIN

Ihnen war wichtig, dass jeder Cent 
und jede Spende genau dort ankom-
men, wo Hilfe benötigt wird. Und zwar 
genau dort. 

Heute besteht das Team aus rund 90 
engagierten Vereinsmitgliedern aus 
Süddeutschland und unzähligen mehr, 
die jedes Jahr bei der Umsetzung un-
serer Projekte dabei sind.

In den letzten Jahren hat sich viel ge-
tan. Wir haben ingesamt 85 beladene 
LKWs mit ca. 1500 Tonnen Hilfsgü-
tern für bedürftige Menschen orga-
nisiert. Aber unsere Arbeit besteht 
schon lange nicht mehr aus nur einem 
Projekt, dem Nikolauskonvoi. Inzwi-
schen engagieren wir uns auch in wei-
teren Bereichen, etwa mit gezielter 
Familienhilfe vor Ort in Rumänien.

Darüber hinaus haben wir unser Ein-
satzgebiet erweitert: Wir helfen nicht 
nur im Ausland, sondern auch hier in 
der Heimat – beispielsweise durch 
Unterstützung der ört-
lichen Tafeln, sowie durch
unsere Hochwasserhilfe
in Deutschland.



In mehreren kurz-
fristig geplanten 
und durchge-
führten Aktionen 
wurden dringend 
benötigte Hilfs-
güter in das Über-
flutungsgebiet im 
Ahrtal gebracht.

Schnelle Hilfe 
durch Zusam-
menarbeit mit 
Partnerorga-
nisationen an 
den Grenzüber-
gängen Rumä-
nien-Ukraine & 
Polen-Ukraine.

Gezielte Unter-
stützung der 
Tafeln mit halt-
baren Lebens-
mitteln und 
Hygieneartikel.

Unterstützung 
für Betroffene 
mit finanziellen 
Mitteln und Aus- 
rüstung, wie 
Pumpen und 
Bautrocknern. 
Aktive Hilfe beim 
Ausräumen von 
Kellern und bei 
Abrissarbeiten.

Nachhaltige  
Hilfe

Renovierung 
rumänischer 
Kindergärten & 
Bestückung mit  
pädagogischen 
Lehrmitteln und 
Spielsachen im 
Rahmen vom 
Nikolauskonvoi

Hilfe in  
Krisenzeiten

1. Sommerkonvoi

Flutopferhilfe 
Ahrtal 

Nikolauskonvoi

Rund 85  
Mitglieder

Sammelaktion 
für die Men-
schen in der 
Ukraine

Nikolauskonvoi

Hilfe für die  
Ukraine

Hilfe für die  
Tafeln

Rund 90  
Mitglieder

Unterstützung 
der Tafeln

Nikolauskonvoi

Rund 95  
Mitglieder

Hochwasserhilfe 
Landkreis 
Günzburg

Nikolauskonvoi

Hilfe für die 
Hochwasser- 
Betroffenen

Mehr als 100  
Mitglieder

Nikolauskonvoi

Nikolaus- 
konvoi

2014

2018
2021

2022

2023
2024

2025

Gründung 

7 Mitglieder

1. Nikolauskonvoi 
nach Craiova,  
Rumänien 

6 LKWs, 10 Fahr- 
zeuge, 29 Mitfah-
rer aus Gerstet-
ten, Marktheiden-
feld, Burgau, Ulm,  
Kötz, Günzburg

Mit dem Nikolaus-
konvoi brachten  
wir auch 2025  
wieder Weih-
nachtspäckchen 
und Hilfsgüter 
nach Rumänien.  
Zusätzlich unter-
stützten wir die 
Tafeln mit einer 
Spende von Le-
bensmitteln und 
Getränken.

Über den Tellerrand hinaus – unsere Entwicklung

Wir wollen das Leben der Menschen in armen Regionen der Welt und speziell in 
Osteuropa besser machen. Wie das geht? Als eingetragener, gemeinnütziger 
Verein initiieren wir bei Hinsehen und Helfen e.V. seit mehr als 10 Jahren ver-
schiedene Hilfsprojekte. Wir helfen dort, wo die Not am größten ist.



Hinsehen und Helfen e.V.
Grundstraße 45
97836 Bischbrunn 
Tel. 0151 228 556 48
www.hinsehen-und-helfen.com

Vertreten durch: 
Sebastian Weidner  
Janina Böhme  
Rosemarie Roth  
Kirsten Böck  
Ina Eisenkolb

Bankverbindung
Kontoinhaber: Hinsehen und Helfen e.V.
Raffeisenbank Main-Spessart eG
IBAN: DE93 7906 9150 0009 6074 12
BIC: GENODEF1GEM oder
paypal@hinsehen-und-helfen.de

Spendenquittung? Gibt’s bei uns ab 200 €. 

Dann geben Sie bei Ihrer Überweisung Ihren 
Namen und Ihre Adresse mit an. Bis 200 Euro 
gilt der Kontoauszug. Bei Fragen helfen wir 
gerne weiter, wenden Sie sich per Mail an:  
info@hinsehen-und-helfen.de

Viel Power aus Süddeutschland

Die Organisation und Umsetzung unserer Projekte ist aufwendig. In den 
letzten Jahren haben sich durch unsere ehrenamtlichen Helfer:innen zwei 
regionalen Säulen herausgebildet, die das Zentrum unserer Hilfsaktionen 
bilden. Hier haben wir ein Helfernetzwerk und große Firmen, die uns bei 
der Logistik zur Seite stehen:
Region Nord-Bayern/Baden-Württemberg/Süd-Hessen: Main-Spessart, 
Würzburg, Wertheim, Groß-Gerau
Region Süd-Bayern/Baden-Württemberg: Burgau, Roggenburg, Ulm, 
Günzburg, Nördlingen

So erreichen Sie uns und können spenden


